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Der Freckenhorster Heimatver-
ein e. V. freute sich, zum Fre-
ckenhorster Herbst am 8. und 9. 
Oktober 2022 die neuen Ar-
chivräume im Hause Everswin-
keler Straße 18a in Freckenhorst 
präsentieren zu können. Die 
Mitglieder des Freckenhorster 
Heimatvereins und die Bürge-
rinnen und Bürger in Frecken-
horst und darüber hinaus waren 
zum Tag der offenen Tür einge-
laden. Über beide Tage verteilt 

kamen 50 Gäste zum Stöbern in 
der Sammlung, in den Fotos, in 
den alten Zeitungsberichten 
oder auch in der Literatur über 
Freckenhorst. Bei einem kleinen 
Imbiss und einem Glas Wein 

gab es zahlreiche anregende Ge-
spräche. 

Die Bedeutung der Sammlung 
im Archiv und der einzelnen 
Objekte wurden vom fachkun-
digen Team des Freckenhorster 
Heimatvereins gerne erläutert. 
Die Foto- und DIA- Samm-
lungen von Theo Zwoll und 
Jürgen Meister sowie viele Do-
kumente aus der Sammlung 
wurden zwischenzeitlich von 

Gottfried Hölscher einge-
scannt und konnten am PC 
eingesehen werden. Die Da-
teien lassen die Freckenhorster 
Vergangenheit lebendig wer-
den. Der Heimatverein hält die 

Dateien für Interessierte bereit. 
Gerne können sich Bürgerin-
nen und Bürger jeden Alters, 
die Gefallen an der Geschichte 
Freckenhorsts haben, in die 
Aktivitäten des Heimatvereins 
einbringen. 

Eine Bitte an die Bürgerinnen 
und Bürger in Freckenhorst: 
Nicht alles was alt ist, ist wert-
los. Vieles sollte für die Zukunft 
gesichert werden. Daher bittet 

der Freckenhorster Heimatver-
ein, alte Urkunden, Dokumente, 
Bilder von Freckenhorst, Ge-
schäftsbücher alter Handwerks 
und Industriebetriebe und ähn-
liches bevor diese in den Abfall 

Wer weiterdenkt, kauft beim 
FACHHÄNDLER VOR ORT!

40 Jahre

Martin Osthues ∙ Hovestr. 20 ∙ 48351 Everswinkel 
Tel. 0 25 82 / 6 54 00 · m.osthues@mastersmo.de

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 11.00–13.00 | 15.00–19.00 Uhr
 Sa. 10.30–13.00 Uhr

MO

Wir nehmen uns zum Weihnachtsfest Zeit 
für Sie: An den ADVENTSSAMSTAGEN
haben wir von 10.00 – 15.00 Uhr geöffnet!

Die sonoro GRAND 
ORCHESTRA sind ein echter 
Blickfang in 
jedem Wohnraum.

–  aromatischer und mahl-
frischer Kaffeegenuss

–  herausnehmbares 
Schweizer MahlwerkSchweizer Mahlwerk

schon ab  548 €Besonderheit: Lautsprecher 
strahlen nach vorne ab.

Für Ihre Treue bedanken wir uns 
mit tollen Angeboten im Advent!
DALI OBERON 5.1 Heimkinoset

Aktion 1.999 €UVP
2.554 €

Tipp aus unserer Werkstatt
Sendereinstellung in HD 
für One, Phoenix, 
Tagesschau24 und Arte

mit tollen Angeboten im Advent!

Batteriebetrieb

Mit OSKAR endlich wieder 
den Fernseher verstehen.

BESSERE SPR ACHVERSTÄNDLICHKEIT
MIT MODERNSTER TECHNIK WIRD DER 
FERNSEHABEND WIEDER ZUM GENUSS

249 €

–  Dialoge klarer hören 
und leichter verstehen

– Ideal bei Schwerhörigkeit
–  Endlich wieder mit Freude fernsehen
–  Partner und Nachbarn bleiben ungestört
–  Einfache Anwendung
–  Für alle gängigen Fernseher

gelangen oder vernichtet wer-
den, dem Verein für die Samm-
lung oder eine digitale Siche-
rung zur Verfügung zu stellen. 

Helmut Eismann

Anstehende	 
Veranstaltungen 
des Heimatvereins
Freitag, 2. Dezember: 
Adventsfeier im Stiftshof 
Dühlmann, ab 18.00 Uhr
Samstag, 7. Januar: 
Krippenfahrt, Krippen-
landschaft in der Kirche, 
St. Johannes der Täufer, 
Bottrop Kirchhellen
Montag, 30. Januar: 
Thiatildisfest, Gaststätte 
Huesmann,  
ab etwa 19.30 Uhr

l � Tag der offenen Tür im Archiv  
des Freckenhorster Heimatvereins
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Gut drei Jahre musste die KG 
Silber-Blau auf die nächste Pro-
klamation warten. Am 11. No-
vember 2022 war es dann end-
lich soweit und Kathrin Pumpe 
wurde zur Prinzessin Kathi I. 
ernannt.
Nach dem Bad in der Menge 
und dem Gang durch das be-
geisterte Publikum im vollbe-
setzten Saal, erhielt sie auf der 
Bühne die Insignien „Jopp und 
Prinzenkette“ aus den Händen 
von Bürgermeister Peter Horst-

mann bzw. seiner Stellvertrete-
rin Doris Kaiser.

Mit dem ersten Helau auf die 
neue Prinzessin und der Or-
densverleihung an ihren Mann 
Frank, fiel dann auch die An-
spannung von ihr ab und machte 
der puren Freude Platz.

Der Sessionsorden von Prinzes-
sin Kathi I. spiegelt ihren Le-
bensweg wieder. „Von der Lö-
wenstadt ins Poggenland “ lautet 

die Inschrift und wird bildlich 
durch den Braunschweiger Lö-
wen und das Freckenhorster 
Stadtwappen dargestellt. Das 
im Herzen Kölsche Mädchen 
symbolisiert der Kölner Dom.

Dem ersten Orden folgten im 
Laufe des Abends etliche wei-
tere an Tänzerinnen, Tänzer, 
Sangeskünstler, Comedians, 
Freunde und Gäste. Mit jeder Showeinlage auf der 

Bühne stieg die Stimmung im 
Saal weiter an und erreichte zum 
Finale ihren Höhepunkt mit 
Polonaise und Tanz im ganzen 
Saal.

Eckhard Nergert

Admir Bahonjic bedankte sich im Namen der Jugend-Fußball-Abteilung im Beisein  
der U6-Kids mit Trainern für die Unterstützung bei Rita Sennhenn-Wienhold, Sparkasse 
Münsterland-Ost.

 

Das Jahr neigt sich dem Ende zu. Die Corona-Lage hat sich etwas 
entspannt. Über den Sommer und Herbst waren viele Veranstaltun-
gen möglich. Die Normalität im Alltag ist zurück. Auch wir von der 
kfd Freckenhorst freuen uns, dass wir wieder einige unserer Veran-
staltungen stattfinden lassen konnten.

Die Frauen haben zu Krüßing den Kranz für die Kirchentür gebun-
den. Das Feierabend-Radeln rund um Freckenhorst und der Spar-
ziergang durch den Ort hat einigen Frauen sehr viel Spaß gemacht. 
Zum Reibekuchenessen auf dem Hof Fartmann wurde eingeladen. 
Mitte September ging auch endlich wieder der Vorhang für die 
Tanz- und Theatergruppe im Stiftshof Dühlmann auf. Seit April hat-
ten die Tänzerinnen geprobt und im Juni sind die Theaterspielerin-
nen in ihre Proben eingestiegen. Die bunten Nachmittage und bun-
ten Abende waren ein voller Erfolg. Allen Beteiligten hat es sehr viel 
Freude und Spaß bereitet.

Mit Sabine Termeer von der Bücherei Freckenhorst haben wir bei 
Wasser, Wein und Snacks „Krimis zum Miträtseln“ gelöst und An-
fang Oktober sind die Damen unserer Einladung zum Erntedank-
kaffe gefolgt. Beim Doppelkopf-Turnier wurde gezockt und mit 
Geva haben wir asiatisch gekocht. Es war mal wieder köstlich. 

Zurzeit ist das Team der kfd Freckenhorst in den Programmplanun-
gen für das neue Jahr. Wir hoffen, dass diesmal Anfang des Jahres 
alles soweit stattfinden kann und man nicht wieder durch die Pan-
demie ausgebremst wird.

Traditionell starten wir mit unserem beliebten Bratapfelessen im 
Januar und stellen dabei unser neues Programm vor. Wir planen 
wieder sehr viele verschiedene Angebote religiöser, kreativer und 
auch geselliger Art.

Alle Frauen sind herzlich eingeladen, Nichtmitglieder sind gerne 
gesehen. Bringen Sie doch einfach Ihre Freundin oder Nachbarin 
mit. Wir freuen uns! Oder werden Sie einfach Mitglied. Sprechen 
Sie die Teammitglieder gerne persönlich an. Informationen hän-
gen im Schaukasten an der Kirche oder Sie besuchen unsere In-
ternetseite: www.kfd-freckenhorst.jimdofree.com

Wir würden uns freuen, Sie zu unseren Angeboten und Veranstal-
tungen begrüßen zu dürfen.

Wir vom Team der kfd Freckenhorst wünschen Ihnen eine geseg-
nete Adventszeit, frohe Weihnachten und alles Gute für das neue 
Jahr 2023. Passen Sie gut auf sich auf und bleiben Sie gesund!

Ihr Team der kfd St. Bonifatius Freckenhorst 

kfd-freckenhorst@t-online.de
www.kfd-freckenhorst.jimdofree.com

Aktuelles

Die neuen Spielformen des 
DFB, die im Fußball-Jugendbe-
reich umgesetzt werden sollen, 
erfordern neue Kleinfeld-Mini-
Tore. Durch die großzügige 

Spende der Sparkasse Münster-
land-Ost konnte der TuS Fre-
ckenhorst jetzt acht sogenannte 
„Bazooka-Tore“ anschaffen. Ju-
gendobmann Admir Bahonjic: 

„Nach vorheriger Abstimmung 
mit dem Gegner besagt u. a. 
diese Spielform, dass auf vier 
Mini-Tore – jede Mannschaft 
verteidigt also zwei Tore – ge-

spielt wird. Tore dürfen erst ab 
der Mittellinie (bei Zwei gegen 
Zwei) oder in einer Sechs-Me-
ter-Schusszone (bei Drei gegen 
Drei) erzielt werden. Einen Tor-
wart gibt es nicht. Nach jedem 
Tor wechseln beide Mannschaf-
ten automatisch jeweils einen 
Spieler.“ 

Ziel dieser neuen Spielform ist, 
allen Kindern auf dem Platz so 
häufig wie möglich die Chance 
zu geben, den Ball selbst am Fuß 
sowie eigene Aktionen zu haben, 
Tore zu erzielen und damit per-
sönliche Erfolgserlebnisse zu 
bekommen.

Karl-Heinz Dorgeist

Foto: TUS Freckenhorst 07

Fachapotheker für Klinische Pharmazie · Apotheker für Naturheilkunde und Homöopathie 
Apotheker für Geriatrische Pharmazie   

Durchgehend geöffnet
Stifts-Apotheke

Freckenhorst

Ralf Eversmeyer

Industriestraße 6a · 48231 Warendorf-Freckenhorst 
Telefon 0 25 81/47 77 FREE FAX 0800 000 6367
www.stiftsapotheke-freckenhorst.de

Nutzen Sie unsere App
für Bestellungen

l � Die Wartezeit ist vorbei – endlich wieder Karneval! l � Sparkasse unterstützt Jugendabteilung
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Stimmen Sie sich mit einem 
Wiegenlied für das Jesuskind 
und einem Chorgesang von Vö-
geln an der Krippe mit uns ge-
meinsam auf Weihnachten ein. 

Auch klassische Weihnachtslie-
der und altbekannte „Lieblings-
songs“ werden nicht fehlen.

Die Kinder können auch in die-
sem Jahr wieder einen Stern zur 
Krippe bringen, das Weih-
nachtsevangelium wird vorgele-
sen, es wird die Möglichkeit 
geben, Weihnachtslieder zu sin-
gen und mit allen Sinnen das 
Geheimnis des Weihnachtsfestes 
zu erspüren. Auch für die älteren 
Geschwisterkinder werden wir 

Endlich wieder Singen vor Pu-
blikum. Im dritten Anlauf 
scheint die unglaublich lange 
Zeit ohne Konzert für die Sän-
gerinnen und unseren Gästen 
beendet zu sein. Die Chorge-
meinschaft Freckenhorst wird 
am Sonntag, 10. Dezember 
2022, um 17.00 Uhr in der 

Nach den zwei „Corona-Weih-
nachten“ hoffen die Verantwort-
lichen der katholischen Pfarrei 
St. Bonifatius und St. Lamber-
tus, in diesem Jahr wieder zum 
bekannten Angebot für Kinder 
und Familien an Heiligabend 
zurückkommen zu können. In 
der St.-Bonifatius-Kirche in Fre-
ckenhorst wird es wieder das 

Die Chorgemein-
schaft unter der 
Leitung von Viola 
Externest wird am 
Klavier von Birgit Kreutz beglei-
tet. Gemeinsam freuen wir uns 
auf Ihr Kommen.

Rebecca Elsner

ein kleines Angebot bereithal-
ten.

In der St.-Lambertus-Kirche in 
Hoetmar beginnt der Heilige 
Abend mit einem Kinderwort-
gottesdienst um 14.30 Uhr, in 
dem das Krippenspiel der Kinder 
aus dem dritten Schuljahr aufge-
führt wird. Für Kleinkinder gibt 

Stiftskirche die Adventsmedita-
tion gestalten. Nach immer wie-
derkehrenden Zwangspausen der 
Proben sind die Sängerinnen nun 
wieder gestimmt und singfest. 
Die Freude ist riesengroß, dem 
Publikum gerade in der Advents-
zeit etwas Besinnliches und Fest-
liches vorzutragen. 

Angebot der offenen Kirche ge-
ben. Alle Kinder im Kindergar-
ten- und frühen Grundschulalter 
sind mit ihren Familien am Hei-
ligen Abend von 14.30 bis 16.30 
Uhr in die offene Stiftskirche 
eingeladen. In diesem Zeitraum 
kann jede Familie in die Kirche 
kommen und gehen, wann sie 
möchte. 

Aktuell bei Averhoff:

Öffnungszeiten Bäckerei:     Mo - Fr:  6 - 12.30 Uhr + 14.30 - 18 Uhr 
                                        Sa:          6 - 12.30 Uhr 
                                        So:         7.30 - 11.00 Uhr

Warendorfer Straße 39 • Freckenhorst • Rufen Sie uns an: (02581) 4120

Zu Nikolaus 
handgemachte Stutenkerle 

und leckeres 
Weihnachtsgebäck

Öffnungszeiten Postschalter: Wie Bäckerei immer erst ab 9 Uhr 
                                        außer Sonntag 

WM-Studio

Alle Spiele der
deutschen Mannschaft
bei uns auf Großleinwand!

l � Chorgemeinschaft Freckenhorst lädt  
zur Adventsmeditation ein

l � Neuer Treffpunkt  
für Nordic Walking

l � Angebote für Kinder an Heiligabend  
in St. Bonifatius und St. Lambertus

es um 15.30 Uhr eine besondere 
Einstimmung auf das Weih-
nachtsfest.

So bietet die katholische Pfarrei 
St. Bonifatius und St. Lambertus 
in diesem Jahr wieder verschie-

dene Möglichkeiten, damit 
Familien den Nachmittag des 
Heiligen Abends nach ihren 
Wünschen und Bedürfnissen 
gestalten können.

Sebastian Bause

Nach der Umstellung der Uhr 
auf Winterzeit hat  sich auch der 
Zeitpunkt für die Walking- und 
Nordic-Walking-Gruppe unter 
Leitung von Berni Rahr geän-
dert. So treffen sich alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer je-
weils dienstags um 15 Uhr vor 
der Sporthalle der ehemaligen 
Hauptschule. Nach einer kurzen 
Auflockerung wird in naturna-
her Umgebung gewalkt. Der 
Rundgang führt über die Eisen-
bahnstraße sowie den Hägerort 
und hat eine Strecke von etwa 
fünf Kilometern (Laufzeit etwa 
eine Stunde). Je nach Kondition 
der Teilnehmer kann der Weg 
durch den Hagen auf sechs Ki-
lometer erweitert werden. Ziel 
der Gruppe ist es, unter Gleich-

gesinnten sich sportlich zu be-
wegen und somit den Wohlfühl-
Faktor der hier entsteht, zu ge-
nießen. Jeder, der Lust und Spaß 
am Walken hat, ist ohne Voran-
meldung herzlich willkommen. 
Für weitere Informationen steht 
Berni Rahr, Tel. 02581/44106 
oder die TUS Geschäftsstelle, 
Tel. 02581/46307 zur Verfü-
gung.

Karl-Heinz Dorgeist

Lindenstraße 5 • 48231 Warendorf-Hoetmar  
Telefon 0 25 85 4 09 • Telefax 0 25 85 93 54 78

Neue Öffnungszeiten: 
Dienstag–Freitag: 8.30 – 12.30 Uhr
 13.30 – 18.00 Uhr 

– Mittwoch Nachmittag geschlossen –
jeden 2. Samstag: 8.00 – 13.00 Uhr

Elisabeth Grundkötter

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Friseur/in
in Vollzeit oder gerne auch  
in Teilzeit / stundenweise

Bitte beachten Sie unsere neuen Öffnungszeiten!

Zwischen Weihnachten und Neujahr machen wir 
Betriebsurlaub.

Bei Interesse einfach anrufen  
oder im Laden melden! Wir freuen uns!

Liebe Kunden,
ein aufregendes Jahr liegt hinter uns. Ich möchte mich auf diesem Weg für Ihre Treue und Unterstützung uns gegen-
über bedanken. Ein besonderer Dank geht auch an meine Mitarbeiterin Anne, die uns zum 1. Januar 2023 auf eigenen 
Wunsch verlassen wird. Wir wünschen Anne alles Gute und viel Erfolg für ihre Zukunft! 
Daraufhin werden sich unsere Öffnungszeiten ändern (s. unten). Zwischen den Feiertagen werden wir Betriebsurlaub 
machen. Wir bitten darum, pünktlich zu vereinbarten Terminen zu erscheinen und diese auch frühzeitig im Voraus zu 
planen. Da nicht alle Termine mit der gleichen Zeit gebucht werden, informieren Sie uns bitte über eventuelle Tausch-
pläne und/oder Absagen rechtzeitig. Ich bin optimistisch, dass wir das kommende Jahr erfolgreich beginnen werden. 
Nun wünsche ich Ihnen frohe Feiertage und einen guten Rutsch und bedanke mich an dieser Stelle noch einmal für 
Ihr Vertrauen.
                    Herzlichst,

Ihre Elisabeth Grundkötter und Team Mein FreckenhorstMein Freckenhorst
Nächster Erscheinungstermin: Die nächste 
Ausgabe erscheint im Frühjahr 2023.
Auslagestellen: Wenn Sie versehentlich kein 
Exemplar „Mein Freckenhorst“ erhalten haben 
sollten oder ein zusätzliches benötigen, können 
Sie in vielen Auslagestellen eins bekommen, z. B. 
Gärtnerei Murrenhoff, Bücherei, Stifts-Apotheke, 
Spielwaren Kieskemper, Bäckerei Averhoff, 
Schroeder‘s, Zweirad Schmidt, Kfz Arens,  
Fleischerei Minke …
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Blutspende in Freckenhorst
Das Deutsche Rote Kreuz ruft zur Blutspende auf: 

Montag/Dienstag, 12./13. Dezember 2022 
sowie 6./7. März 2023, jeweils 16 – 20 Uhr  
in Freckenhorst, DRK-Haus, Kleistraße 21.

BITTE TERMIN VEREINBAREN!Hinkerode
Haus- & Gebäudetechnik e.K.

Inh. Admir Bahonjic

Meisterbetrieb

Waterstroate 19
48231 Warendorf
Telefon: 0 25 81 / 78 11 370
Telefax: 0 25 81 / 78 11 371

info@hinkerode.net
www.hinkerode.net

Heizung Sanitär Klempnerei

l  Spielmannszug mit neuer Dirigentin
rin aktiv ist. Seit dem siebten 
Lebensjahr spielt sie Querflöte 
und hat durch intensive Weiter-
bildung den C2-Lehrgang als 
Ausbilderin und Registerführe-
rin neben zwei weiteren Teilneh-
mern als Lehrgangsbeste abge-
schlossen. Im Jahr 2019 folgte 
dann der C3-Lehrgang zur Di-
rigentin im Blasorchester/Spiel-
leutekorps in der Landesmusik-
akademie NRW in Heek. In 
ihrem Heimatverein gibt sie 
auch weiterhin Unterricht auf 
der Querflöte und ist als Dozen-
tin in verschiedenen Vereinen 
und Organisationen unterwegs.  

Wir freuen uns sehr, mit Yvonne 
Jansen eine so qualifizierte Mu-
sikerin gefunden zu haben, die 
mit dem Spielmannszug Fre-

ckenhorst den seit Jahren einge-
schlagenen musikalischen Weg 
weitergehen und weiterentwi-
ckeln möchte. 

„Wir haben eine neue Dirigentin 
gefunden“, erklärten die 2. Vor-
sitzende Jennifer Pawlewski und 
Kassiererin Karin Frese den Mu-
sikern des Spielmannszuges Fre-
ckenhorst in einer der letzten 
Proben. Yvonne Jansen über-
nimmt ab sofort die musikali-
sche Leitung im Freckenhorster 
Spielmannszug. Nach nur zwei 
Jahren als Musikalischer Leiter 
des Spielmannszug Freckenhorst 
hatte Dirk Löchte zu Beginn der 
Corona-Pandemie angekündigt, 
sich aus beruflichen Gründen 
aus dem Bereich der musikali-
schen Leitung und Probenarbeit 
zurückzuziehen. Da durch die 
Pandemie Proben untersagt wa-
ren und sich so auch keine Be-
werber vorstellen konnten, legte 
man die Suche erstmal bis Ende 

2021 auf Eis. Der langjährige 
Leiter und Dirigent Heinz Alt-
haus übernahm interimsweise 
wieder die musikalische Leitung 

Anfang November ging es dann 
schon zum ersten intensiven 
Probenwochenende in die Ju-
gendherberge Höxter. Eigentlich 
hatte man das Schullandheim im 
Sauerländischen Olsberg gemie-
tet, aber fünf Tage vor der An-
reise sagte der Betreiber kurz-
fristig ab und buchte die Unter-
kunft um. So musste man sich 
mit den Gegebenheiten und der 
Raumausstattung in Höxter ar-
rangieren, da in dem Haus klei-
nere Umbaumaßnahmen statt-
fanden. 

Nachdem die Instrumente aus-
geladen und die Zimmer bezo-
gen waren, sorgten die sehr be-
liebten „Hotdogs“ für die abend-
liche Stärkung. Mit einer kleinen 
Aufbau- und Stimmprobe star-
tete man ins Probenwochenende.  
Der Jugendausschuss unter Sa-
rah Althaus hatten für den Frei-
tag- und Samstagabend ein klei-
nes Repertoire an Gemein-
schafts-, Gruppen- und Bewe-

und man machte sich Anfang 
2022 auf die Suche nach einem 
neuen Dirigenten bzw. einer 
neuen Dirigentin. 

Wieder mal durch unseren 
Schlagzeuger Michael Voß wur-
de der erste Kontakt nach Gre-
ven hergestellt. Nach intensiven 
und informativen Gesprächen 
leitet Yvonne Jansen seit Mitte 
September 2022 die ersten Ge-
samtproben des Spielmannszu-
ges. Die Chemie zwischen der 
Grevenerin und den Frecken-
horster Musikern passte auf An-
hieb. So stand schon nach einer 
Probe der Entschluss fest, dass 
wir Yvonne Jansen verpflichten 
möchten. Yvonne Jansen ist 31 
Jahre alt und kommt aus Greven. 
Ihre musikalische Ausbildung 

begann sie im Spielmannszug 
„Einigkeit“ Greven, in dem sie 
bis heute als Flötistin und stell-
vertretende Musikalische Leite-

toires und das Ausarbeiten von 
neuen Musikstücken für die 
kommende Saison auf dem Plan. 
Man kann sich sicher schon auf 
das eine oder andere Highlight 
freuen. Neben der intensiven 
Probenarbeit gehört zu so einem 
Wochenende natürlich auch die 
Förderung der Gemeinschaft 
und viel Spaß, bevor dann nach 
den Register- und Gesamtpro-
ben am Sonntagvormittag die 
Heimreise angetreten wurde. 
Alle Musiker resümierten ein 
sehr erfolgreiches Wochenende 
und das es allen viel Spaß berei-
tet hat. 

Wer also Lust, hat ein Instru-
ment zu erlernen oder schon 
spielt, der ist beim Spielmanns-
zug Freckenhorst jederzeit herz-
lich willkommen. Kontakt: info@
spielleuteorchester.de

Heinz Althaus

gungsspielen vorbereitet, was 
Jung und Alt großen Spaß berei-
tete. Im Anschluss an das Früh-
stück am Samstagmorgen ging 
es in die Register- und Gesamt-
proben statt. Die neue musikali-
sche Leiterin Yvonne Jansen 
überraschte die Musiker mit ei-
nem neuen Konzertstück das von 
allen mit sehr viel Spaß ausgear-
beitet wurde. „Highland 
Games“, so der Name des Stü-
ckes, beschreibt sehr anschaulich 
verschiedene traditionelle schot-
tische Veranstaltungen, wie ei-
nen Dudelsackwettbewerb, Tau-
ziehen und einen Schwerttanz. 
Ebenfalls ein Schwerpunkt des 
Probenwochenendes waren Hil-
festellung bei Ansatz und Tech-
nik sowie das gegenseitige Ken-
nenlernen von Dirigentin und 
Musikern. 

In den nächsten Wochen steht 
das Kennenlernen des Reper-

Hoetmarer Straße 14 · 48231 Freckenhorst 

Telefon 0 25 81 / 40 68
fleischerei-minke.de · imbiss-minke.de

Fleischerei Minke
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l � Gelungener Einstieg  
beim WTB-Liga-Pokal

Nach nun fast drei Jahren Co-
rona-Zwangspause trafen sich 
im Oktober die Kunstturnerin-
nen der Landesligen, der Ver-
bandsliga und der Oberliga des 

Westfälischen Turnerbundes in 
Warendorf, um wieder in den 
Wettkampfmodus einzusteigen. 
Viele Vereine mussten sich neu 

aufstellen sowie neue Turnerin-
nen aufbauen und motivieren. 
Somit bot sich die Gelegenheit 
bei diesem einmalig eingerich-
teten WTB-Liga-Pokal, Ele-

mente und Übungen zu testen 
und den eigenen Leistungsstand 
zu überprüfen. Von den regulär 
acht Mannschaften pro Liga 
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waren demnach auch nicht alle 
vertreten.

Die Turnerinnen des TuS Fre-
ckenhorst hatten sich vorab be-
reits mit den Aktiven des SVC 
Laggenbeck zu einer Mannschaft 
zusammengetan, um verletzungs- 
sowie berufs- und studienbeding-
te Ausfälle zu kompensieren.

Von Beginn an herrschte eine 
freundschaftliche und gelöste 
Stimmung und bereits am ersten 
Gerät, dem Schwebebalken, feu-
erten sich die Turnerinnen ge-
genseitig an. Hier erreichte Car-
la Kipker (SVC) mit 12,65 
Punkten die höchste Wertung, 
gefolgt von Greta Alsmann 
(TuS) mit 11,75 P. und Marie 

Böckenkötter (TuS) mit 11,65 P. 
und Sophia Beerenbrink (TuS) 
mit 10,85 P. Am Boden erturnte 
Carla Kipker (SVC) 13,4 P., Ma-
rie Böckenkötter (TuS) 13,35 P., 
Vanessa Chronz (SVC) 13,0 P. 
und Greta Alsmann (TuS) 12,05 
P. Am Sprung erreichten Greta 
Alsmann (TuS) 12,75P., Carla 
Kipker (SVC) 12,55P., Leonie 
Sophie Scholtes (SVC) 12,3 P., 
Eyleen Dinter (SVC) 12,25 P. 
Und auch am Stufenbarren wa-
ren die Leistungen der Oberliga-
Turnerinnen vielversprechend 
durch Marie Böckenkötter (TuS) 
11,7 P., Carla Kipker (SVC) 
11,15 P., Vanessa Chronz (SVC) 
10,75 P. sowie Sophia Beeren- 
brink (TuS) 10,25 P.

Am Ende erzielte das Team für 
seine Leistungen und das tolle 
Miteinander, hinter Greven und 
Ibbenbüren, einen verdienten 3. 
Rang, mit dem alle zuversichtlich 
in die Vorbereitung der neuen 
Saison 2023 starten können.

Karl-Heinz DorgeistErfolgreicher 3. Rang der Turnerinnen des TuS Frecken-
horst und SVC Laggenbeck: v. li. Vanessa Chronz (SVC), 
Greta Alsmann (TuS), Leonie-Sophie Scholtes (SVC), 
Sophia Beerenbrink,(TuS), Eyleen Dinter, (SVC) Marie 
Böckenkötter (TuS) und Carl Kipker (SVC).

Foto: TUS Freckenhorst 07

Nölker & Berning GbR 
Dreesstr. 2, 48231 Freckenhorst 
Tel. 02581 5168 

Dechant-Wessing-Str. 16 , 48231 Hoetmar 
Tel. 02585 424 

noelker-berning@provinzial.de 

Schönes 
   Fest.  

Wir wünschen Ihnen 
schöne Feiertage und alles Gute 

für das neues Jahr. 

G
m

bH
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l � Schützen freuen 
sich mit Majestät 
Richard Uhkötter 
auf die neue Saison

Die Freckenhorster Bürger-
schützen blicken dankbar auf 
eine erfolgreiche Schützensaison 
zurück. Das stimmungsvolle 
Bürgerschützenfest Ende Juli 
hatten viele lange herbeigesehnt. 
Die Vorfreude, endlich wieder 
„normal“ feiern zu dürfen, war 
groß – und entsprechend ausge-
lassen wurden die grün-weißen 
Festtage in der Stiftsstadt zeleb-
riert.

Bei aller Dankbarkeit für die zu 
Ende gehende „Saison“ haben 
die Schützen das neue Jahr aber 
bereits fest im Blick. Die Forma-
tionen freuen sich auf ihre Ver-
sammlungen, Jungschützen und 
Formation der Damen insbeson-
dere aufs Bergfest. Erster offizi-
eller Programmpunkt des Ge-
samtvereins ist die 1. General-
versammlung am 11. März 2023. 
Hier gilt es insbesondere, wich-
tige personelle Weichenstellun-
gen für die Zukunft vorzuneh-
men. Am 29. April folgt der 
Königsball, zu dem die Thron-
gesellschaft um die Majestäten 

Richard und Sandra Uhkötter 
einlädt. Der Königsball im 
Stiftshof Dühlmann hat sich in 
den letzten Jahren zu einem 
wahren Publikumsmagneten für 
alle Schützengenerationen ent-
wickelt. Nicht selten platzte zu-
letzt der Stiftshof-Saal aus allen 
Nähten bei grandioser Stim-
mung bis in die frühen Morgen-
stunden. Letzte Details für den 
Höhepunkt des Jahres werden 
dann im Rahmen der 2. Gene-
ralversammlung am 16. Juni 
2023 bei Huesmann geklärt, 
bevor am letzten Juli-Wochen-
ende das Schützenfest ansteht –
und damit bereits die Suche nach 
einem Nachfolger für den amtie-
renden König.

Bis dahin wollen die Majestäten 
ihr Thronjahr aber in vollen Zü-
gen genießen und freuen sich auf 
viele Schützenbegegnungen auf 
dem Weg zu ihrem Regent-
schaftsfinale Ende Juli kommen-
den Jahres.

Ralf Böhmer

Zusammen und Miteinander – 
kurz ZuM – so heißt das aktu-
elle Projekt, das schon seit Janu-
ar 2021 am Dechaneihof St. 
Marien läuft. Gefördert und fi-
nanziert vom MAGS NRW un-
ter „Miteinander und nicht al-
lein“ bieten wir viele verschiede-
ne Teilhabemöglichkeiten in und 
um Freckenhorst für Frecken-
horster Senioren und Seniorin-
nen. Einmal im Monat verteilen 
wir zum Beispiel unsere hell-
blauen Rätseltüten, die neben 
Rätseln und kleinen Geschen-
ken auch Informationen über 

unsere Angebote enthalten. Wir 
bieten verschiedene Teilhabe-
möglickeiten an, wie z. B. Sitz-
tanz, Yoga im Sitzen, Rehasport, 
offenes Café, Smartphone-
sprechstunden, Ausf lüge und 
vieles  mehr. 

Im Sommer 2022 fand unser 
„Urlaub ohne Koffer“ statt. Wir 
verlebten gemeinsam mit Senio-
ren aus Freckenhorst und Be-
wohnern des Dechaneihofs St. 
Marien zum Auftakt einen schö-
nen Tag auf Hof Lohmann. Im 
Anschluss verwandelte sich der 
Dechaneihof St. Marien zu ei-
nem westfälischen Bauernhof. 
Planwagenfahrten, Workshops, 
plattdeutsche Dönekes, Sitztän-
ze, Oldtimer-Traktoren, Hühner 
und ein Openair-Gottesdienst 
standen auf dem Programm. Wir 
hoffen sehr, dass wir dieses An-
gebot im Sommer 2023 wieder-
holen können. 

Bevor wir aber wieder an den 
Sommer denken, laden wir am 
26. und 27. November 2022 alle 
Freckenhorster und Freckenhors-
terinnen zu unserem Advents-
zauber am Dechaneihof St. Ma-
rien ein: am Samstag von 14.00 
bis 18.00 Uhr – der Freckenhors-
ter Ortsverein wird um 15.00 
Uhr spielen. Am Sonntag von 
13.00 bis 18.00 Uhr, um 16.00 
Uhr singt der Chor „Schöne 
Töne“ für Sie. Es erwartet Sie am 
und um den Dechaneihof St. 
Marien ein kleiner Kreativmarkt, 
ein Kinderkarussell, Reibeplätz-
chen und frische Bratwurst, ein 
offenes Café, Glühwein und Kin-
derpunsch, Stockbrot backen an 
der Feuerschale, leckere Waffeln 
und jede Menge Musik. 

Bei all unseren Angeboten gelten 
die aktuellen Coronaschutzmaß-
nahmen. Ein Testzentrum be-
findet sich direkt auf dem Ge-
lände des Dechaneihofs St. Ma-
rien. 

Für Freckenhorster Senioren 
bieten wir bei Bedarf sowohl 
zum Adventszauber, als auch zu 
unseren anderen Angeboten ei-
nen kostenlosen Fahrservice an. 
Melden Sie sich hierfür gerne bei 
uns: Kira Neuhaus/Miriam Mu-
ser von ZuM, Telefon 
02581/946828 oder per E-Mail 
zum-dechaneihof@csheime.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Miriam Muser

l � Zusammen und Miteinander am Dechaneihof 
St. Marien

www.raiffeisen-warendorf.de
Firmensitz: Schlosserstraße 11 • 48231 Warendorf

Heizöl + Diesel: 0 25 81 97 07 - 29
Gas + Gastanks: 0 25 81 97 07 - 82
Öle + Schmierstoffe:  01 71 4 09 47 32

Ihr Energielieferant  Nr.

anne.duehlmann@takeoff-reisen.de
www.reiseberatung.de/anneduehlmann

Reisebüro
Anne Dühlmann
48231 Freckenhorst
Telefon 02581/44 642
Mobil 0160/18 06 746

• Fachwerkbau

• Dachkonstruktionen

• Moderner Holzbau

Zimmerei Josef AlbersZimmerei Josef Albers
Inh. Martin Albers

Walgern 72 • WAF-Freckenhorst • Telefon 0 25 81- 43 18

Weiser  
Kraftfahrzeuge GmbH

Groneweg 28 • 48231 Freckenhorst 
Telefon: 0 25 81-7 83 86 91

Nikolaus-Ehlen-Straße 28 
Warendorf-Freckenhorst 

Telefon 0 25 81 / 4 57 32
Mobil 0172-9 94 57 32 
hoffmann.h.j@web.de

Heizung

Sanitär

Wärmepumpen

Solar

Kundendienst

Telefon 0 25 81/7 89 8310 • 01 73/2 5192 76
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l � Fotorückblende Freckenhorster HerbstMein Freckenhorst

19

Ihre Anzeige in „Mein Freckenhorst“:
Infos unter Telefon 02581/92790 96

Wie in den vergangenen Jahren 
bietet die Evangelische Kir-
chengemeinde allen Besuchern 
des Freckenhorster Herbstes bei 
einer kurzer Atempause in der 
Pauluskirche neue Kraft zu 
schöpfen. Neben verschiedenen 
Gedankenimpulsen wird der 
Film „Die Geschichte“ kontinu-
ierlich gezeigt. Zwei Grafi ker 

Für alle, die uns 
noch nicht ken-
nen, nutzen wir 
die Möglichkeit, 
uns hier vorzu-
stellen: Das Ne-
gerdorf wurde 
1928 als erstes von 
sechs Frecken-
horster Nachbarschaftsgemein-
schaften gegründet. Der Name 
„Negerdorf “ ist entstanden, da 
sich am heutigen Ortseingang 
Everswinkeler Straße der Lage-
platz des fahrenden Volkes be-
fand. Die in diese Richtung 
entstandenen Wohngebiete 
wurden vom Volksmund danach 
benannt. 

Der Vorstand des Negerdorfs 
plant jedes Jahr verschiedene 
Veranstaltungen. Nachdem der 
Kindertag und die Fahrradtour 
in diesem Jahr ein voller Erfolg 
waren, fi ndet am 5. November, 
um 17 Uhr  zum ersten Mal ein 
Dämmerschoppen mit deftigen 
Speisen und Getränken „Nur 
für Männer“ bei Hermann 

l  Ort der Stille in der 
Pauluskirche

Atempause beim Freckenhorser Herbst
in der evangelischen Pauluskirche

l  Nachbarschafts-
gemeinschaft 
 Negerdorf 

Die erste von sechs Freckenhorster 
Nachbarschaftsgemeinschaften

setzen die erzählten Geschich-
ten im Zeitraff er in gezeichnete 
Sketche um. Im Anschluss an 
die geistige Atempause besteht 
die Möglichkeit auf der anderen 
Straßenseite, im Pauluscafé, sich 
mit selbstgemachten Kuchen 
und Torten sowie fair gehandel-
ten Kaff ee auch körperlich zu 
stärken.

Reckhaus statt, als Gegenstück 
zum jährlichen Frauenfrühstück 
im Frühjahr. Am 19. November, 
um 15.30 Uhr wird traditionell 
ein bunt geschmückter Weih-
nachtsbaum am Negerdorfstein 
aufgestellt mit anschließendem 
Grillen. Am nächsten Tag, dem 
20. November, um 16 Uhr in 
den Bürgerstuben findet die 
jährliche Mitgliederversamm-
lung statt. Alle Negerdörf ler 
sind zu allen Veranstaltungen 
herzlich eingeladen. Wir freuen 
uns über eine rege Beteiligung 
an den Aktivitäten und suchen 
immer engagierte Mitgestalter. 
Bei Interesse bitte melden bei 
der Vorsitzenden Steffi   Nilles 
oder der stellvertretenden Vor-
sitzenden Christiane Pöhler.

Freckenhorst • Schlosserstraße 1
Tel. 0 25 81/9 46 30 • Fax 94 63 33

- Holzbau -  Trockenbau
- Holzfassaden - Fußböden

Torsten Pohlmann
Droste-Hülshoff-Str. 8

48231 Warendorf

Tel.: 069 955128-400
herzstiftung.de/bestellung

Jetzt die Broschüre
kostenfrei bestellen:

Vorhofflimmern
  Was tun?

www.regenwald.org



Erfüllen Sie einen
Kinderwunsch zu
Weihnachten!
Besonders Kinder in Not und Armut, 
benötigen unsere Aufmerksamkeit 
und Hilfe. Deshalb veranstalten wir 
auch in diesem Jahr unsere Aktion 
 „Wunschbaum“. 

Mit Ihrer Spende schenken Sie einem 
Kind nicht nur ein Geschenk. Das 
Kind erfährt durch Sie den Sinn von 
Weihnachten - Nächstenliebe,  
Hoffnung und Zuversicht. 

Am Weihnachtsbaum in unserem 
CityShop in der Münsterstraße in 
Warendorf finden Sie die Wunsch-
zettel der vielen Kinder. Mit einer 
Spende von 25 € können Sie einen 
dieser Wünsche erfüllen und einem 
Kind in Warendorf ein Freude zu 
Weihnachten bereiten. 

Alle Informationen zur 
Teilnahme finden Sie
auf unserer Website.
Wir danken für Ihre
Unterstützung und
wünschen Ihnen ein
frohes Weihnachtsfest!

www.stadtwerke-warendorf.de/heimatdeal

Aktions-

zeitraum

vom 01.12. -

16.12.2022
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